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PATELLAFRAKTUR — OPERATIVE THERAPIE

heraus

Zeit Woche 1 -3 Woche 4 - 6 Ab Woche 7
. ] . o Axiale Vollbelastung in Axiale Vollbelastung in o Bei Bedarf Knie-
H'"W_else fur Mecron-Schiene Mecron-Schiene Bewegungsorthese
Patienten o Thromboseprophylaxe Thromboseprophylaxe o Freie Bewegung
o hymr?lhdrainageK"hl Lvmondra o Kraftigung Muskulatur
. . . o Hochlagerung, Kuhlung ymphdrainage o Koordinationsschulung
1|'_|I:nwelse tfur o Gangschulung E/F 0-0-60 aus Schiene o Freie Bewegung
erapeuten o E/F 0-0-30 aus Schiene heraus o

CPM wenn nétig

o Fadenzug nach 14 Tagen

o Rdntgenkontrollen an Tag 1, Tag 14 und nach 6 Wochen
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