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EINGEWACHSENER ZEHENNAGEL – OPERATIVE THERAPIE 
 

 
 

Zeit Tag 1 Tag 2 - 7 Ab Tag 8 

Hinweise für 
Patienten 

o Verband am nächsten Tag 
entfernen 

o Täglich Fußbad mit Kamillen-
Lösung ca. 15 min. 

o Nach Fußbad Beläge/Kruste 
mit Waschlappen entfernen 

o Frisches Pflaster mit 
Jodsalbe 2xtgl. 

o Fortführung der Fußbäder 
und Jod-Pflaster falls nötig 
bis Wunde trocken und 
reizfrei 

 
 

o bei Unklarheiten melden Sie sich gerne bei uns. 
o Wir bitten um telefonische Voranmeldung. 


